
Občianske 
združenie 
Brána do 

života

 Vzniklo v roku 2000.

 V roku 2001 vzniklo Krízové 
centrum Brána do života, ktoré dnes 
poznáte ako Zariadenie núdzového 
bývania / Bezpečný ženský dom.

 V roku 2006 sme sa rozrástli o 
Krízové stredisko DOM pre mladých 
dospelých v kríze, ktoré sa v roku 
2020 zmenilo na Domov na polceste 
a Zariadenie núdzového bývania.

1



Poskytované služby

V Domove na polceste a Zariadení 
núdzového bývania poskytujeme 
sociálne služby podľa Zákona 
448/2008 o sociálnych službách.

 § 27 Domov na polceste

 § 29 Zariadenie núdzového bývania.
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Naša činnosť

Od nášho vzniku sme
poskytli sociálne služby
viac ako 530 prijímateľom
sociálnych služieb.
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Kapacita služieb

Poskytujeme celoročnú sociálnu 
službu pre 24 klientov/ky nad 
18 rokov.
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Cieľová 
skupina

Bývalí klienti detských domovov, 
reedukačných a resocializačných 
zariadení, ktorým sa ukončila 
ochranná ústavná výchova.

 Mladí ľudia v nepriaznivej a 
zložitej sociálnej situácii.

 Osoby ohrozené násilím alebo tí, 
ktorí sa stali obeťami správania 
iných osôb.
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Naším 
cieľom je 

poskytnúť

Bezpečné ubytovanie na 
určitý čas s atmosférou 
domova.

Klienti bývajú v jedno- alebo 
dvojlôžkovej zariadenej izbe, 
ktorej súčasťou je kuchyňa, 
kúpeľňa a WC.
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Naše služby

 Základné a špecializované sociálne 
poradenstvo na zorientovanie sa v 
náročných situáciách.

 Pomoc pri uplatňovaní práv a 
vybavovaní úradných záležitostí.

 Psychologické poradenstvo.
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Skupinové 
poradenstvo

 Skupina pre abstinujúcich drogovo 
závislých – skupina je otvorená pre 
všetkých, ktorí chcú abstinovať.

 Sociálno-psychologický výcvik (SPV) –
nácvik sociálnych zručností
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Zabezpečujeme
 Rozvoj pracovných zručností a podporu pri 

hľadaní zamestnania. Každodenné 
podmienky pre život, ako prípravu stravy, 
základnú osobnú hygienu, upratovanie a 
údržbu bielizne a šatstva.
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Naše akcie a aktivity

 Každoročne organizujeme rôzne akcie a aktivity, 
ktoré pomáhajú vytvárať pozitívne zážitky:

 • jarné a jesenné brigády v našej záhrade
• Deň otvorených dverí pre rodinu a priateľov
• splav alebo stanovačka – dvojdňová aktivita v 
prírode
• terénna terapia na chate v prírode

 Vianočná večera
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Záujmová činnosť

 Ponúkame rôzne možnosti 
na rozvíjanie záujmov. : bylinkovú 
záhradu, multifunkčné ihrisko na futbal, 
basketbal, volejbal, nohejbal alebo relaxovanie v 
altánku

 V zariadení je k dispozícií stolný tenis alebo 
rôzne spoločenské hry, či spoločenská 
miestnosť, kde sa dá zacvičiť, zatancovať.
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Postup pri 
prijatí do 

zariadenia 

 Postup pri prijatí do 
zariadenia.: stačí vyplniť online žiadosť 
cez formulár na webe alebo poslať žiadosť 
na email ziadost@branadozivota.sk

 my sa do 3 pracovných dní ozveme a 
dohodneme si termín stretnutia -
osobného, alebo online, následne zaradíme 
žiadosť do poradovníka a sme v stálom 
kontakte, kým sa neuvoľní miesto, alebo 
mu odporučíme inú možnosť sociálnej 
služby, či inštitúciu
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Brána, ktorá 
vedie k 
životu

 Naše zariadenie chce vytvoriť miesto, ktoré 
nie je len ďalšou inštitúciou, ale čo najviac 
pripomína skutočný domov. Sme tu, aby sme 
pomohli ľuďom, ktorí prešli náročnými 
životnými situáciami.

 cieľom je, aby Brána do života nebola len 
názvom, ale skutočnou bránou – k 
samostatnosti, k sebadôvere, k životu, ktorý 
stojí za to žiť.

Ďakujeme za pozornosť
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