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Dodatok č. 6 

 

k Pracovnému poriadku zo dňa 01.07.2013 

 

Po dohode medzi zamestnávateľom a odborovou organizáciou Dodatok č. 6 mení a dopĺňa 

nasledovné ustanovenia: 

 

Príloha č. 1 Rozpis pracovného času sa mení a nahrádza sa týmto znením: 

             

1.  Pracovný čas zamestnancov práčovne ZpS a ZOS: 

 

1.1 Stanovená pevná pracovná doba v období od 1.1. do 31.5. a od 1.9. do 31.12. kalendárneho 

roka (vrátane prestávky v práci): 
 

Práčovňa ZpS a ZOS: pondelok  až  piatok  6:30-14:30 hod.                                                 

 

1.2 V období od 1.6. do 31.8. kalendárneho roka je zavedený pružný pracovný čas za 

nasledovných podmienok:  
 

1.2.1 Pružné pracovné obdobie je pracovný deň (podľa prevádzkového času na jednotlivé dni). 

 

1.2.2  Základný pracovný čas, v ktorom je zamestnanec – viď. bod 1.,  povinný byť na 

pracovisku (vrátane prestávky v práci): 
 

Pondelok  až  piatok  6:30-13:30 hod.      

 

1.2.3 Voliteľný pracovný čas, v ktorom si zamestnanec – viď. bod 1., sám volí pracovný čas na 

pracovisku v takom rozsahu, aby odpracoval prevádzkový čas: 
 

Pondelok  až  piatok        5:30-6:30 hod.                              

                                      13:30-14:30 hod. 

1.2.4  Prevádzkový čas, ktorý je zamestnanec – viď. bod 1., povinný odpracovať v pružnom 

pracovnom období určenom zamestnávateľom (bez prestávky v práci): 

                                             

Pondelok        Utorok           Streda           Štvrtok           Piatok   

7,5 hod.           7,5 hod.         7,5 hod.        7,5 hod.         7,5 hod. 

 

2. Pracovný čas zamestnancov:  

- Administratívy  

- Sociálneho úseku  

- Vedúcej ZOS 

- Sociálneho pracovníka ZOS 

- Vedúcej ošetrovateľského úseku 

- Úsekovej sestry ZpS 

- Psychológa 
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2.1. V období od 1.1. do 30.06. a od 1.9. do 31.12 kalendárneho roka je zavedený pružný 

pracovný čas za nasledovných podmienok:  

 

2.1.1 Pružné pracovné obdobie je pracovný deň (podľa prevádzkového času na jednotlivé dni).  

 

2.1.2  Základný pracovný čas, v ktorom je zamestnanec – viď. bod 2., povinný byť na 

pracovisku  (vrátane prestávky v práci): 
    

 Pondelok,              Utorok, Štvrtok       Streda                      Piatok     

 8:00-15:30 hod.     8:00-15:00 hod.      8:30-17:00 hod.       8:00-13:00 hod. 

 

2.1.3  Voliteľný pracovný čas, v ktorom si zamestnanec – viď. bod 2., sám volí pracovný čas na 

pracovisku v takom rozsahu, aby odpracoval prevádzkový čas: 

                 

Pondelok                Utorok, Štvrtok        Streda                     Piatok            

7:00-8:00 hod.        7:00-8:00 hod.         7:30-8:30 hod.        7:00-8:00 hod. 

15:30-16:30 hod.    15:00-16:00 hod.     17:00-18:00 hod.    13:00-14:00 hod. 

 

2.1.4  Prevádzkový čas, ktorý je zamestnanec – viď. bod 2.,  povinný odpracovať v pružnom 

pracovnom období určenom zamestnávateľom (bez prestávky v práci): 
 

Pondelok         Utorok          Streda          Štvrtok          Piatok   

8 hod.              7,5  hod.        9 hod.          7,5 hod.         5,5 hod.         

 

2.2 V období od 1.7. do 31.08. je zavedený pružný pracovný čas za nasledovných podmienok:  

 

2.2.1 Pružné pracovné obdobie je pracovný deň (podľa prevádzkového času na jednotlivé dni).  

 

2.2.2  Základný pracovný čas, v ktorom je zamestnanec – viď. bod 2., povinný byť na 

pracovisku  (vrátane prestávky v práci):    
 

Pondelok               Utorok, Štvrtok          Streda                       Piatok                                              

8:00-14:30 hod.     8:00-14:00 hod.         8:30-16:00 hod.        8:00-12:00 hod. 

 

2.2.3  Voliteľný pracovný čas, v ktorom si zamestnanec – viď. bod 2., sám volí pracovný čas na 

pracovisku v takom rozsahu, aby odpracoval prevádzkový čas: 
 

Pondelok                Utorok, Štvrtok         Streda                       Piatok                                                    

6:00-8:00 hod.        6:00-8:00 hod.          6:30-8:30 hod.          6:00-8:00 hod. 

14:30-16:30 hod.    14:00-16:00 hod.      16:00-18:00 hod.      12:00-14:00 hod. 

 

2.2.4  Prevádzkový čas, ktorý je zamestnanec – viď. bod 2., povinný odpracovať v pružnom 

pracovnom období určenom zamestnávateľom (bez prestávky v práci): 

                                             

Pondelok        Utorok           Streda           Štvrtok           Piatok   

8 hod.             7,5 hod.          9 hod.           7,5 hod.         5,5 hod.         
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3. Pracovný čas zamestnancov:  

- Fyzioterapeutov 

- Vedúceho prevádzkového úseku 

- Referenta správy budov 

- Vodiča – zásobovača 

- Upratovačky 

- Údržby 

- Záhradníka 

- Upratovačky ZOS 

 

3.1 V období od 1.1. do 30.06. a od 1.9. do 31.12 kalendárneho roka je zavedený pružný 

pracovný čas za nasledovných podmienok:  

 

3.1.1 Pružné pracovné obdobie je pracovný deň (podľa prevádzkového času na jednotlivé dni). 

 

3.1.2  Základný pracovný čas, v ktorom je zamestnanec – viď. bod 3.,  povinný byť na 

pracovisku (vrátane prestávky v práci): 

                                   

Pondelok až piatok   8:00-15:00 hod.       

 

3.1.3  Voliteľný pracovný čas, v ktorom si zamestnanec  - viď. bod. 3., sám volí pracovný čas na 

pracovisku v takom rozsahu, aby odpracoval prevádzkový čas: 
 

Pondelok až piatok    7:00-8:00 hod.          

                                 15:00-16:00 hod.      

 

3.1.4  Prevádzkový čas, ktorý je zamestnanec - viď. bod. 3., povinný odpracovať v pružnom 

pracovnom období určenom zamestnávateľom (bez prestávky v práci):                                       
 

Pondelok         Utorok          Streda          Štvrtok          Piatok   

7,5 hod.           7,5 hod.        7,5 hod.       7,5 hod.         7,5 hod.  

 

3.2 V období od 1.7. do 31.08. je zavedený pružný pracovný čas za nasledovných podmienok:  

 

3.2.1 Pružné pracovné obdobie je pracovný deň (podľa prevádzkového času na jednotlivé dni).  

 

3.2.2  Základný pracovný čas, v ktorom je zamestnanec – viď. bod 3., povinný byť na 

pracovisku (vrátane prestávky v práci): 
 

Pondelok až piatok    8:00-14:00 hod.      

 

3.2.3  Voliteľný pracovný čas, v ktorom si zamestnanec – viď. bod 3., sám volí pracovný čas na 

pracovisku v takom rozsahu, aby odpracoval prevádzkový čas: 
 

Pondelok až piatok    6:00-8:00 hod.        

                                14:00-16:00 hod.    
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3.2.4  Prevádzkový čas, ktorý je zamestnanec – viď. bod 3., povinný odpracovať v pružnom 

pracovnom období určenom zamestnávateľom (bez prestávky v práci): 

                                             

Pondelok         Utorok          Streda          Štvrtok          Piatok   

7,5 hod.           7,5 hod.        7,5 hod.       7,5 hod.         7,5 hod. 

 

4. Pracovný čas zamestnancov:  

- Teamleadrov 

- Opatrovateľov - výjazdárov 

- Úsekovej sestry ZOS/ teamleadra ZOS 

 

4.1 V období od 1.1. do 31.12 kalendárneho roka je zavedený pružný pracovný čas za 

nasledovných podmienok:  

 

4.1.1 Pružné pracovné obdobie je pracovný deň (podľa prevádzkového času na jednotlivé dni). 

 

4.1.2  Základný pracovný čas, v ktorom je zamestnanec – viď. bod 4.,  povinný byť na 

pracovisku (vrátane prestávky v práci): 

                                   

Pondelok až piatok   8:00-14:00 hod.       

 

4.1.3  Voliteľný pracovný čas, v ktorom si zamestnanec  - viď. bod. 4., sám volí pracovný čas na 

pracovisku v takom rozsahu, aby odpracoval prevádzkový čas: 
 

Pondelok až piatok    6:00-8:00 hod.          

                                 14:00-16:00 hod.      

 

4.1.4  Prevádzkový čas, ktorý je zamestnanec - viď. bod. 4., povinný odpracovať v pružnom 

pracovnom období určenom zamestnávateľom (bez prestávky v práci):                                       
 

Pondelok         Utorok          Streda          Štvrtok          Piatok   

7,5 hod.           7,5 hod.        7,5 hod.       7,5 hod.         7,5 hod.  

 

5. Pracovný čas zamestnancov (nepretržitá prevádzka):  

- Sestier 

- Zdravotníckych asistentov 

      -    Opatrovateľov 

- Pomocných pracovníkov 

 

5.1 V období od 1.1. do 31.12 kalendárneho roka je zavedený pružný pracovný čas za 

nasledovných podmienok:  

 

5.1.1 Pružné pracovné obdobie je pracovný deň (podľa prevádzkového času na jednotlivé dni). 
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5.1.2  Základný pracovný čas, v ktorom je zamestnanec – viď. bod 5.,  povinný byť na 

pracovisku (vrátane prestávky v práci): 

                                   

Pondelok až nedeľa   6:30-18:00 hod. – denná zmena      

                                  18:30-6:00 hod. - nočná zmena 

 

5.1.3  Voliteľný pracovný čas, v ktorom si zamestnanec  - viď. bod. 5., sám volí pracovný čas na 

pracovisku v takom rozsahu, aby odpracoval prevádzkový čas: 
 

Pondelok až nedeľa    6:00-6:30 hod., 18:00-18:30 hod. - denná zmena          

                                   18:00-18:30 hod., 6:00-6:30 hod. - nočná zmena  

 

5.1.4  Prevádzkový čas, ktorý je zamestnanec - viď. bod. 5., povinný odpracovať v pružnom 

pracovnom období určenom zamestnávateľom (bez prestávky v práci):                                       
 

Pondelok         Utorok          Streda          Štvrtok          Piatok          Sobota          Nedeľa   

11,5 hod.         11,5 hod.       11,5 hod.      11,5 hod.     11,5 hod.      11,5 hod.      11,5 hod. 

 

6. Pracovný čas zamestnancov (nepretržitá prevádzka): 

      -     Opatrovateľov ZOS 

- Pomocných pracovníkov ZOS 

 

6.1 Stanovená pevná pracovná doba v období od 1.1. do 31.12. kalendárneho roka (vrátane 

prestávky v práci): 

                                                 7:00-19:00 hod. - denná zmena 

19:00-7:00 hod. - nočná zmena 

 

 

7. Prestávka na odpočinok a stravovanie 

 

7.1  Ošetrovateľský úsek (viď bod 5.), opatrovatelia ZOS, pomocní pracovníci ZOS (nepretržitá 

prevádzka): 

- denná zmena   13:00-13:30 hod. 

- nočná zmena                           23:30-24:00 hod. (primeraný čas na odpočinok a jedenie bez 

prerušenia práce zamestnancom) 

7.2 Administratíva, sociálny úsek, úseková sestra ZpS, vedúca ošetrovateľského úseku, 

psychológ, vedúca ZOS, soc. pracovník ZOS: 

                                                          12:00-13:00 hod. (pondelok, utorok, streda, štvrtok) 

                                                          11:45-12:45 hod. (piatok v období 1.1. – 30.6. a 1.9. – 31.12.)  

                                                          11:00-12:45 hod. (piatok v období od 1.7. do 31.8.)  
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7.3  Zamestnanci prevádzkového úseku, zamestnanec práčovne ZOS, upratovačka ZOS, 

fyzioterapeuti, teamleadri, opatrovatelia-výjazdári, úseková sestra ZOS/teamleader ZOS:   

                                              12:00-13:00 hod. (pondelok – piatok) 

 

7.4  Zamestnanec má nárok v tomto časovom intervale na pol hodinovú prestávku. 

 

 

Dodatok č. 6 nadobúda účinnosť dňom 01.10.2024. Ostatné ustanovenia Pracovného poriadku zo dňa 

01.07.2013 v znení neskorších dodatkov ostávajú nezmenené. 

 

 

V Bratislave dňa 30.09.2024 

 

 

 

   Ing. Magdaléna Zsilinszká                                                    PhDr. Mgr. Branislava Belanová 

Za odborovú organizáciu DJŽ                                                           riaditeľka zariadenia 

             predsedníčka                                                

 


