
 

 

HLAVNÉ MESTO SLOVENSKEJ 
REPUBLIKY BRATISLAVA 
Primaciálne nám. 1, P. O. Box 192, 814 99 Bratislava 1 

 

ZÁPISNICA  zo zasadnutia 
Rady primátora hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy pre práva starších obyvateľov 

(ďalej len „Rada“)  
 

 Program  
 

Termín: 12. februára 2026, 13:00 – 14:30 hod.  
Miesto: Mezanín Primaciálneho paláca  
 
Body programu:  

1. Otvorenie zasadnutia podpredsedníčkou Rady 
2. Zmeny v zložení Rady  
3. Plán činnosti Rady na rok 2026 
4. Termín a program 2. zasadnutia Rady v roku 2026 
5. Poradca primátora pre starostlivosť a kontakt so staršími: Róbert Bezák  
6. Mapa prístupnosti: Ing. Anna Pivková, Ing. arch. Daniela Drgoňová oddelenie sociálnej 

podpory pre seniorov a ľudí so znevýhodnením, Agenda bezbariérovej prístupnosti mesta, 
Magistrát hl.m. Bratislavy 

7. Dotačná výzva Medzigeneračná solidarita a zvyšovanie kvality života seniorov a senioriek v 
Bratislave 2026 

8. Rôzne 
 

 Zástupca/funkcia   meno a priezvisko Podpis  

1 námestníčka primátora, predsedníčka 
Rady  Lenka Antalová Plavuchová  

Prítomná na časti 
zasadnutia  

2 Čunovo Mária Broszová  ospravedlnená 

3 Devín Michal Němec  prítomný 

4 Devínska Nová Ves Daniela Lipková prítomná   

5 Dúbravka Mária Vajgelová  prítomná   

6 Jarovce Bernadeta Warenichová  ospravedlnená 

7 Karlova Ves Štefan Schill  prítomný 

8 Lamač Dagmar Vatolíková  prítomná   

9 Nové Mesto Darinka Kubicová ospravedlnená 

10 Petržalka Vladimír Bolek  prítomný   

11 Podunajské Biskupice Danica Lešková  prítomná   

12 Rača Milada Dobrotková  prítomná   

13 Rusovce Edita Karácsonyová  ospravedlnená 

14 Ružinov Gabriela Klučková ospravedlnená 

15 Staré Mesto Janka Langová  prítomná   

16 Vajnory Soňa Molnárová  ospravedlnená 

17 Vrakuňa Iveta Horváthová prítomná   

18 Záhorská Bystrica Pavel Juhás  prítomný 

19 Jednota dôchodcov na Slovensku o.z. Anna Királyová  ospravedlnená 

20 Kalab o.z. Andrea Kutlíková  ospravedlnená 

21 Klub Luna Senior Friendly, o.z. Lívia Matulová Osvaldová prítomná   
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22 Open Society o.z. Silvia Obernauer -------------- 

23 Spoločnosť Parkinson Slovensko o.z. Iva Hložková  prítomná   

24 Združenie Bratislavských Seniorov o.z. Andrej Lendel  -------------- 

25 Združenie kresťanských seniorov 
Slovenska o.z. 

Mária Muchová  
 

prítomná   

26 tajomníčka Rady,  odd. soc. podpory pre 
seniorov a ľudí so znevýhodnením, 
Magistrát hl.m. Bratislavy 

Ingrid Tomešová  
prítomná   

27 Vedúca odd. soc. podpory pre seniorov a 
ľudí so znevýhodnením, Magistrát hl.m. 
Bratislavy  

Eva Surovková 
prítomná   

28 administratívna podpora, odd. soc. 
podpory pre seniorov a ľudí so 
znevýhodnením, Magistrát hl.m. 
Bratislavy  

Michal Kulhavý  

prítomná   

29 oddelenie sociálnej podpory pre seniorov 
a ľudí so znevýhodnením, Agenda 
bezbariérovej prístupnosti mesta, 
Magistrát hl.m. Bratislavy  

Anna Pivková prítomná   

30 oddelenie sociálnej podpory pre seniorov 
a ľudí so znevýhodnením, Agenda 
bezbariérovej prístupnosti mesta, 
Magistrát hl.m. Bratislavy 

Daniela Drgoňová prítomná   

 
Bod 1. Otvorenie zasadnutia 

Podpredsedníčka Rady Milada Dobrotková poverená vedením zasadnutia (predsedníčka 
Rady sa pripojila k zasadnutiu počas jeho priebehu), tajomníčka Rady Ingrid Tomešová a Eva 
Surovková, vedúca odd. soc. podpory pre seniorov a ľudí so znevýhodnením privítali prítomné 
členky a členov Rady a predstavili program zasadnutia. Osobitne privítali novú členku Rady, Ivetu 
Horváthovú z MČ Vrakuňa a p. Róberta Bezáka, poradcu primátora pre starostlivosť a kontakt so 
staršími. Zasadnutia Rady sa zúčastnila nadpolovičná väčšina z jej 25 členov/niek, Rada bola teda 
uznášaniaschopná. 
Hlasovanie o programe:  
Prítomných: 14   za:  14  proti: 0 zdržal sa: 0 
 
Bod 2. Zmeny v zložení Rady za MČ Vrakuňa 
 Tajomníčka Rady už na poslednom zasadnutí  v roku 2025 informovala, že p. Gabriela  
Olešová , ktorú nominovala mestská časť Bratislava - Vrakuňa sa vzdala členstva v Rade, jej členstvo 
zaniklo dňa 02.10.2025. V súlade s článkom 5 ods. 16 Štatútu Rady v prípade zániku jednotlivého 
členstva v Rade počas funkčného obdobia členov Rady, vyhlásila predsedníčka Rady do 30 dní 
odkedy sa dozvedela, že prišlo k zániku členstva doplňujúcu výzvu na uvoľnené miesto v Rade, a to 
priamym oslovením štatutárneho orgánu subjektu, ktorý predložil nomináciu členky Rady, ktorej 
členstvo zaniklo. MČ Vrakuňa dňa 22.1.2026 nominovala na uvoľnené miesto v Rade p. Ivetu 
Horváthovú, následne ju predsedníčka Rady vymenovala za novú členku Rady. Na zasadnutí bol p. 
Horváthovej odovzdaný menovací dekrét a zároveň jej bol udelený  priestor na krátke predstavenie 
sa.  
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Bod 3. Plán činnosti Rady 2026   
Tajomníčka Rady predstavila predbežný časový plán zasadnutí Rady pre rok 2026 s potvrdením 

periodicity 4x do roka. Z diskusie k tomuto bodu vyplynulo, že október je mesiac, kedy je najviac 
projektových aktivít alebo aktivít k mesiacu úcty k starším, a preto by bolo vhodné, aby Rada 
v tento  mesiac nezasadala. Bol odsúhlasený nasledovný časový plán zasadnutí. 

• 12.2.2026 

• 29.5.2026  9:30 -11:00 

• 3. a 4. zasadnutie sa uskutočnia v mesiacoch: koniec septembra a v novembri, 
presné  termíny sa ešte určia,  aj to, v ktorom mesiaci bude verejné zasadnutie či  9/26 alebo 
11/26. 

• v roku 2026 sa uskutočnia komunálne voľby, pričom funkčné obdobie člena/ky Rady je 
spojené s funkčným obdobím výkonu funkcie primátora. Po uplynutí funkčného obdobia 
členstvo členov Rady zostáva zachované do doby vymenovania nových členov Rady, ktorým 
plynie nové funkčné obdobie.  

Témou verejného zasadnutia bude prevencia osamelosti. Tajomníčka Rady osloví Univerzitu 
Komenského, ktorá realizuje projekt DISCONNECT, ktorý má za cieľ komplexne a interdisciplinárne 
preskúmať osamelosť a sociálnu izoláciu. Zároveň vyzvala členov/ky Rady, aby zasielali návrhy na 
organizácie, ktoré by mohli zdieľať príklady dobrej praxe k tejto téme. P. Muchová zo Združenia 
kresťanských seniorov Slovenska o.z.sa prihlásila, že by sa ich organizácia  mohla aktívne zapojiť 
s príspevkom. 

Tajomníčka Rady uviedla, že s cieľom zostaviť plán činnosti Rady na rok 2026 mali možnosť 
členovia/ky Rady pred zasadnutím vyplniť krátky formulár, v ktorom mohli uviesť tému, ktorá by 
mala byť predmetom zasadnutia Rady v roku 2026, pričom navrhovaná téma sa mala týkať starších 
obyvateľov Bratislavy, patriť do kompetencie hl. mesta a zároveň je možné ju považovať za 
celomestskú tému príp. bolo možné uviesť aj odporúčania k fungovaniu Rady. Zaslané témy od 
členov/niek Rady:  p. Langová a) - c), p. Juhás d), p. Němec e), f): 

a) Financovanie sociálnych služieb - zmeny v legislatíve v sociálnej oblasti  
b) Prevencia pred podvodmi na senioroch 
c) Zorganizovať  neformálne podujatie pre členov Rady za účelom nadviazania vzťahov   
d) Cestovanie seniorov nad 70 rokov - obyvateľov Bratislavy a zjednodušenie ich cestovania 

MHD 
e) Problematika podpory zamestnávania starších zamestnancov v tesne preddôchodkovom a 

dôchodkovom veku 
f) Analyzovať pozíciu Hl. mesta SR Bratislava ako zamestnávateľa a pripravenosť personálnych 

procesov v oblasti vekového manažmentu a indexu pracovnej schopnosti jeho 
zamestnancov.  

 
Z diskusie k vyššie uvedeným témam vyplynulo: 
K bodu a) 

Vzhľadom na novelu zákona a reformu sociálnych služieb je potrebné objasniť tému 
financovania soc. služieb starším obyvateľom ( príspevok v odkázanosti a pod. ).  P. Surovková  
Vedúca odd. soc. podpory pre seniorov a ľudí so znevýhodnením (OSP), Magistrát hl.m. 
Bratislavy  uviedla, že OSP pripravuje aktualizáciu brožúry Sociálne služby pre starších obyvateľov a 
obyvateľky Hlavné mesto SR Bratislava  
https://bratislavask.s3.bratislava.sk/upload/Socialne_sluzby_pre_starsich_obyvatelov_a_obyvate
lky_c1f387c27d.pdf, kde by mali byť uvedené základné  informácie k danej reforme.  OSP uvíta, ak 

https://bratislava.sk/socialne-sluzby-a-byvanie/aktivity-v-socialnej-oblasti/komunitny-plan-socialnych-sluzieb
https://bratislavask.s3.bratislava.sk/upload/Socialne_sluzby_pre_starsich_obyvatelov_a_obyvatelky_c1f387c27d.pdf
https://bratislavask.s3.bratislava.sk/upload/Socialne_sluzby_pre_starsich_obyvatelov_a_obyvatelky_c1f387c27d.pdf
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členovia/ky budú zaznamenávať otázky od obyvateľov,  s ktorými  sa vo svojej činnosti stretávajú  
v praxi a aj odpovede na ne by mohli byť zapracované do danej brožúry alebo príp. do iného 
materiálu. Zároveň uviedla, že v spolupráci s platformou SocioFórum hl. mesto pripravilo 
na  31.marca (utorok)  webinár: Zmeny v zákone o sociálnych službách v nadväznosti na zákon 
č.406/2025 Z.z. Prihlásenie na webinár je možný do 20.marca, tajomníčka Rady v maili zašle 
podrobné informácie.  Ide o odborný webinár a je primárne určený pre zástupcov obcí, miest, VÚC 
a zamestnancov samosprávy zabezpečujúcich oblasť sociálnych služieb ale aj členovia/ky sa môžu 
naň v prípade záujmu prihlásiť. 

Pokiaľ ide o prípravu  materiálov pre seniorov, členovia/ky sa zhodli, že téme dopady 
reformy financovania  sociálnych služieb na obce, mestá, samosprávne kraje, poskytovateľov a 
prijímateľov sociálnych služieb, ako aj nové povinnosti, kompetencie a ich uplatňovanie v praxi 
bude potrebné sa priebežne venovať na každom zasadnutí Rady v roku 2026, a zároveň členovia/ky 
Rady ako aj OSP budú zbierať otázky k tejto téme z praxe aj od obyvateľov. Následne sa dohodne 
ďalší postup príp. konzultácie  s UPSVAR,  MPSVR.  

 
K bodu b) 

Členovia/ky zdieľali svoje skúsenosti, príklady dobrej praxe pokiaľ ide o vzdelávanie 
seniorov v oblasti prevencie pred podvodmi. Súčasný stav je taký, že veľmi veľa organizácií 
a inštitúcií ponúka a organizuje vzdelávanie v tejto oblasti. Predmetom diskusie bolo aj to, či je 
naozaj taký veľký záujem o uvedenú tému zo strany seniorov  príp. o aké témy.  

 
K bodu c) 

Tajomníčka Rady uviedla, že je naplánovaný  obed s  primátorom na 26.3.2026 12:00 -13:00 
a hneď, ako bude mať z kancelárie primátora bližšie informácie k tejto udalosti, bude ich 
preposielať členom/kám. 

 
K bodu d) 

Členom Rady bol opätovne podaný podnet, aby seniori nad 70 r. mohli bezplatne cestovať 
MHD/IDS BK  iba na základe predloženia občianskeho preukazu tj. bez nutnosti  SeniorPasu.  (V 
roku 2025 sa stretlo oddelenie sociálnej podpory pre seniorov a ľudí so znevýhodnením 
Magistrátu hl.m. Bratislavy  s oddelením  hromadnej dopravy Magistrátu hl.m. Bratislavy, ktorého 
zástupca sa zúčastnil zasadnutia Rady v roku 2024, keď bola daná téma prerokovávaná. Aj po 
opätovnom preskúmaní daného podnetu bolo konštatované,  že súčasný stav legislatívy takýto 
postup neumožňuje. Zákon č. 332/2023 Z. z. o verejnej osobnej doprave, ustanovuje, že dopravca 
je povinný uzatvoriť zmluvu o preprave osôb s každým cestujúcim pripraveným na 
zastávke. Cestujúci je povinný mať platný cestovný lístok pri sebe po celý čas prepravy, pričom 
potvrdením o uzatvorení zmluvy o preprave osôb a o zaplatení cestovného je cestovný lístok v 
papierovej podobe alebo v elektronickej podobe. SeniorPas predstavuje platný cestovný lístok. 
pozn. SeniorPas nie je produktom hl. mesta ale produktom IDS BK, ktorý je prevádzkovaný vďaka 
spolupráci viacerých partnerov).  

Z diskusie k tomuto bodu vyplynulo, že vzhľadom na nutnosť zmeny zákona by bolo 
najlepšie obrátiť sa s podnetom na Radu vlády Slovenskej republiky pre práva seniorov a 
prispôsobovanie verejných politík procesu starnutia populácie. Rada k tomuto bodu prijala 
nasledovné uznesenie. 
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Uznesenie č.1/2026 
zo dňa 12.2.2026 

Rada primátora hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy pre práva starších obyvateľov 
sa uznáša, že 

sa listom obráti na Radu vlády Slovenskej republiky pre práva seniorov a prispôsobovanie 
verejných politík procesu starnutia populácie s podnetom na  zmenu  

§ 13 Cestovný lístok a kontrola cestovných lístkov  Zákona č. 332/2023 Z. z. o verejnej osobnej 
doprave.  

Hlasovanie o uznesení:  
Prítomných: 14   za:  14  proti: 0 zdržal sa: 0 
 
Cieľom navrhovanej  zmeny je  umožniť cestujúcim, ktorí sa v zmysle prepravných poriadkov  môžu 
prepravovať bezplatne v dopravnom prostriedku na základe veku, preukázať  sa pri kontrole 
dokladom, z ktorého daná zľava vyplýva (občiansky preukaz) bez nutnosti  predložiť cestovný lístok 
v papierovej podobe alebo v elektronickej podobe.  
 
K bodu e) 

Téme Problematika podpory zamestnávania starších zamestnancov v tesne 
preddôchodkovom a dôchodkovom veku sa bude Rada venovať na májovom zasadnutí, pričom 
budú prizvaní  aj zástupcovia z oddelenia ľudských zdrojov (OĽZ)  MAG hl. mesta a so svojimi 
príspevkami vystúpia člen Rady p. Němec a členka Rady p. Matulová Osvaldová, ktorí majú 
skúsenosti s danou problematikou. Zvyšovanie dôchodkového veku bude ponechávať na trhu 
práce staršie vekové ročníky, ktoré už ale môžu mať objektívne problémy sa regulárne zamestnať. 
Bude v záujme samosprávy vyhľadávať programy a možnosti na ich využitie.  
 
K bodu f)  
 Člen Rady p. Němec uviedol, že  v súčasnosti prebieha projekt  “Vekový manažment: Práca 
prispôsobená vekovým etapám“, ktorý realizuje Aliancia sektorových rád, ktorý by mohol byť pre 
hl. mesto zaujímavý z hľadiska analýzy pozície Hl. mesta SR Bratislavy ako zamestnávateľa 
a pripravenosti personálnych procesov v oblasti vekového manažmentu a indexu pracovnej 
schopnosti jeho zamestnancov. Tajomníčka Rady osloví OĽZ MAG hl. mesta a zároveň preverí 
možnosti mesta zapojiť sa do projektu.  
 
Bod 4. Termín a program 2. zasadnutia Rady v roku 2026 

• 29.5.2026  9:30 -11:00 

• Problematika podpory zamestnávania starších zamestnancov v tesne preddôchodkovom a 
dôchodkovom veku 

 

Bod  5. Poradca primátora pre starostlivosť a kontakt so staršími: Róbert Bezák  
P. Bezák predstavil svoju činnosť. Ako poradca primátora pre starostlivosť a kontakt so 

staršími pravidelne navštevuje zariadenia pre seniorov v meste a ochotne zavíta aj medzi ďalšie 
skupiny, ktoré by mali záujem. P. Bezák sa s bratislavskými seniorkami a seniormi stretáva od 
vlaňajšieho leta. Prichádza za nimi s podnetnými témami, ktoré vedia rozprúdiť obojstranne 
obohacujúcu diskusiu. V roku 2026 by takéto stretnutia rád absolvoval aj v ďalších seniorských 
zariadeniach, denných centrách, kluboch či krúžkoch.  
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Bod 6. Mapa prístupnosti 
Ing. Anna Pivková, Ing. arch. Daniela Drgoňová z OSP, Agenda bezbariérovej prístupnosti mesta, 

MAG hl.m. Bratislavy na zasadnutí predstavili  novú  mapu bezbariérovosti a uviedli, že do konca 
marca bude prebiehať zber pripomienok k fungovanou mapy a budú rady ak sa aj členovia/ky 
zapoja do jej pripomienkovania. 

Mapa: https://experience.arcgis.com/experience/3b10399b572a40009ace671a0cae1886 
Pripomienky, je možné  vkladať  do dotazníka na tomto odkaze:   
Pripomienky k mape bezbariérovosti Bratislavy – vyplniť formulár 
 
Bod 7. Dotačná výzva Medzigeneračná solidarita a zvyšovanie kvality života seniorov a senioriek 
v Bratislave 2026 
 Tajomníčka Rady uviedla, že výzva bola vyhlásená od 21.1.2026 do 11.2.2026. Alokácia vo 
výzve je 100 000,00 eur. Bolo podaných 24 žiadostí,  ktoré spolu žiadajú  159 516,60  € . V súčasnosti 
prebieha formálna kontrola žiadostí. Všetky informácie sú dostupné na webe hl. mesta: 
https://bratislava.sk/socialne-sluzby-a-byvanie/financna-podpora/dotacny-program-v-socialnej-
oblasti-bratislava-pre-vsetkych 
 
Bod 8. Rôzne 

Tajomníčka Rady informovala o stave plnenia Uznesenie č.1/2025. Leták PAAS už je 
pripravený na tlač.  Tajomníčke neboli doručené žiadne pripomienky k letáku od členov/niek Rady. 
Pripomienky zaslalo iba OSP a týkali sa najmä prístupnosti letáku. Pripomienky boli z väčšej časti 
zapracované. Leták bude vytlačený v náklade  500 ks, neskôr bude dotlač, dovtedy bude tajomníčka 
Rady zbierať podnety/nápady na jeho vylepšenie.  Keď bude leták  vytlačený, tajomníčka Rady bude 
informovať členov/ky. 

P. Muchová zo Združenia kresťanských seniorov Slovenska o.z. odovzdala poďakovanie p. 
viceprimátorke  a projektantom za prebudovanie chodníka prepájajúceho Markovu ulicu a areál 
Farského kostola Svätej rodiny. Pôvodný návrh bol nevyhovujúci a na základe zaslaných 
pripomienok boli odstránené  už osadené obrubníky a prišlo k náprave na súčasný vyhovujúci stav. 

P. Lipková vyjadrila poďakovanie  za členov denného centra z DNV. Veľmi si pochvaľujú leták 
ako cestovať MHD https://bratislavask.s3.bratislava.sk/upload/32967_242847cece.pdf, ktorý 
vznikol na základe podnetu Rady a zároveň poďakovala za predstavenie pánovi Bezákovi a 
za poukázanie na duchovnejšiu stránku starnutia. Dodala, že pri plánovaní tém na  zasadnutia  Rady 
možno nie je potrebné zbierať nové témy, ale Rada sa môže vracať už k témam zozbieraným 
v minulosti. 

 
Na záver p. Dobrotková a p. Antalová Plavuchová uzatvorili zasadnutie a poďakovali 

členom/kám za účasť. 
 

V Bratislave dňa 12.2.2026 
 
Zapísala:  
Ingrid Tomešová, tajomníčka Rady v.r. 
 
Overila:  
Milada Dobrotková, podpredsedníčka Rady  v.r. 

https://experience.arcgis.com/experience/3b10399b572a40009ace671a0cae1886
https://forms.office.com/e/z4bXJMMcSR
https://bratislava.sk/socialne-sluzby-a-byvanie/financna-podpora/dotacny-program-v-socialnej-oblasti-bratislava-pre-vsetkych
https://bratislava.sk/socialne-sluzby-a-byvanie/financna-podpora/dotacny-program-v-socialnej-oblasti-bratislava-pre-vsetkych
https://bratislavask.s3.bratislava.sk/upload/32967_242847cece.pdf

